
Vedr. syge børn i dagplejen. 

Hvis dit barn er syg eller utilpas skal du holde dit barn hjemme. Dette af flere 

årsager:  

 Dit barn kan smitte de andre børn eller dagplejeren 

 Nogle gange bliver børnene ved at smitte hinanden, så sygdom florerer i alt 

for lang tid 

 Din dagplejer skal kunne være til stede for 4 eller 5 børn, og hvis et barn er 

syg eller utilpas, har det brug for omsorg og tæt kontakt, hvilket din dagplejer 

ikke kan opfylde. 

For at være i dagplejen, skal barnets almen tilstand være god. Barnet skal kunne 

 Deltage i de aktiviteter, som er 

 Spise og sove som det plejer 

Hvis du er i tvivl om dit barns symptomer KAN være COvid-19, skal du kontakte 

egen læge, som vil vejlede dig. Hvis dit barn har Covid-19, skal barnet blive hjemme i 

isolation i 48 timer efter de sidste symptomer er væk. 

Hvis dit barn har anden sygdom, skal du holde barnet hjemme 24 timer efter 

sidste symptom. En løbende næse, kan dog vare længe efter barnets almene 

tilstand igen er god, og regnes derfor ikke som et symptom. Så der vil være tale om 

et skøn. Fakta er dog at 

Dit barn skal blive hjemme: 

 24 timer efter du har afsluttet brug af evt. panodil  

 24 timer uden feber 

 24 timer uden tynd mave 

 Indtil almentilstanden er god. 

(Jeg er bekendt med at mange tyer til brug af Panodil ved feber. Dette bør ikke ske uden at tale 

med lægen og bør kun være ved høj feber, hvor der er fare for feberkramper (eller i andre tilfælde, 

hvor barnet har smerter, som lægen anbefaler panodil til). Et barn må ikke komme i dagpleje 

/dagtilbud, mens det får Panodil grundet feber. Panodil sænker feberen og gør det svært at 

vurdere hvor syg dit barn er. Feberen kommer jo for at slå sygdommen ned.) 
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